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Alle Societa interessate
Ai Presidenti dei C.T. FIPAV Lazio
p.c. C.Q.N. FIPAV.

Roma, 22.05.2026
Prot. n. 161/CQRF/2025-2026

Oggetto: Attivita CQR — selezione atleti in preparazione Selezione Regionale

Su indicazione dei Selezionatori Regionali Daniela Proietti, Paolo Piciacchia e Lorenzo De Marco, le atlete
elencate in calce sono convocate per l'allenamento di selezione che si svolgera il giorno:

DOMENICA 31 MAGGIO 2026 dalle ore 09.30 alle ore 18.30 con ritrovo alle ore 09.15
presso la palestra del “LS Avogadro — Succursale” — Via Cirenaica, 7 - 00199 Roma [RM].

Il programma dell’attivita prevedera:

e Ore 09.15 - ritrovo selezione CQRF

¢ Dalle ore 09.30 alle ore 12.00 - Allenamento selezione CQRF

¢ Ore 13.00 Pranzo c/o il Ristorante “La piccola Amatrice” - Via Tripoli, 24/26 - 00199 Roma [RM]
¢ Dalle ore 15.30 alle ore 18.00 circa - Allenamento selezione CQRF

e Ore 18.30 circa - Deflusso partecipanti

Le atlete dovranno presentarsi munite del materiale da gioco, di borraccia per uso personale, copia del certificato
medico di idoneita all’attivita agonistica in corso di validita e documento d’identita.

Conferma di ricevimento della presente e di eventuale assenza delle atlete convocate, esclusivamente per
documentati motivi, oltre che di eventuali intolleranze/allergie alimentari, dovra essere comunicata entro GIOVEDI’
28 MAGGIO 2026 ore 12.00 al REFERENTE CQR FEMMINILE Sig. Pietro Colantonio rec. tel. 348-3814254 — rec. e-mail
pierocolantonio@gmail.com - cqr@fipavlazio.it — allenatori@fipavlazio.it.

Eventuali tecnici societari al seguito dovranno comunicare la loro presenza sempre entro le ore 12.00 di
GIOVEDI' 28 MAGGIO 2026.

NOME SOC. TESS. 2025/2026 NOME SOC. TESS. 2025/2026
BERTAZZONI EMMA | ASD VOLLEYRO' CASAL DE PAZZI MERCANTI GIORGIA ASD VOLLEY FRIENDS ROMA
CARCIANI GEMMA ASD VOLLEYRO' CASAL DE PAZZI MUNDULA VALENTINA | RIM SSD A RL

COTUGNO AURORA | ASD VOLLEY FRIENDS ROMA PRETE BENEDETTA ASD VOLLEYRO' CASAL DE PAZZI
DA SILVA RAISSA ASD VOLLEYRO' CASAL DE PAZZI RUFINO GIORGIA A.S.D. VOLLEY BALL CLUB VITERBO
GENTILE PENELOPE ASD VOLLEY FRIENDS ROMA RUMEO ELENA ASD VOLLEY FRIENDS ROMA
GERBASIO ISABELLA | ASD VOLLEY FRIENDS ROMA VRANES TEA ASD VOLLEYRO' CASAL DE PAZZ|
GUEYE MAMY LORIE | ASD VOLLEYRO' CASAL DE PAZZI

Cordiali saluti.

f.to Il Presidente
Massimo Moni

FIPAV - Comitato Regionale LAZIO
Roma - Via Flaminia, 380 - 00196 — Tel: +39 06 3232308 - lazio@federvolley.it
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